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İçerik

1 Bağımlılık Nedir? Nedenleri Nelerdir?

2 Tanı ve Değerlendirme

3 Bağımlılığın Yol açtığı Bireysel, Ailevi ve Toplumsal Sorunlar

4 Beyin ve Bağımlılık İlişkisi

5 Kimyasal ve Davranışsal Bağımlılıklar

6 Uyuşturucu Bağımlılığı

7 Sigara/Tütün Bağımlılığı

8 Alkol Bağımlılığı

9 Kumar Bağımlılığı

10 Teknoloji Bağımlılığı

11 Diğer Davranışsal Bağımlılıklar

12 Bağımlılıkta Önlemenin Yeri ve Önemi

13 Bağımlılıkta Tedavi Yöntemleri

14 Motivasyonel Görüşme Teknikleri- Uygulamalı


